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COURSE PEDESTRE ESCAPADE D'ENSUES
Lucas Barreé

oS

. L'Escapade d'Ensugs est une
des plus belles compétitions du
département. Sur 12,2 km se dé-
roulent sous les pieds des spor-
tifs les plus beaux sites de la Cote
Bleue, malgré I'incendie de
juillet qui a défiguré certains pas-
sages de la course. Un petit mis-
tral froid accueillait les 588 parti-
cipants de cette 23° édition.

A noter que pour cette année,
il n’y avait pas de Marche Nordi-
que associée a cette course sa-
chant aussi qu’a Ensues réside
une des plus importante associa-
tion de marche nordique de laré-
gion. Le maire, Michel Illac armé
d’un fusil de chasse a donné le
départ des 588 participants.

45’50" plus tard, Lucas Barré

Les deux vainqueurs de I’Escapade, Aurélie Guerra et Lucas
Barré devant 586 autres concurrents.

pulvérise le record
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du Team Endurance Shop 13 pas-
sait la ligne d’arrivée écrasant le
record de I'an dernier de 13 se-
condes, avec une vitesse de
15,71 km/h. Lucas défiait pour la
premiere fois les chemins escar-
pés des massifs d’Ensues, décou-
vrant au passage les difficultés
de cette course. Pour sa part,
Aurélie Guerra, du Team Proven-
ce Endurance d'Istres, novice du
trail, a parcouru la distance en
57'12". "Je pratique la course a
pied que depuis cette année,
avoue Aurélie Guerra dans les
nuages, premiére femme a pas-
serlaligne d’arrivée, auparavant
Je pratiquais du badminton et du
VTT. Je découvre cette année tous
ces merveilleux circuits".

LES RESULTATS

cessessssessainnasesanss3’ ESCApade d’Ensueés la Redonne - 12,2 Kim c.ceeeeeeeeenee.
1. Barre (Team Endurance Shop) 45'50, 2. Dury (Marseille) 46'44, 3. Bondurand
(Team Pce Endurance) 46'52, 4. Perez (Sco Ste Marguerite) 46'59, 5. Riba (Cles
Gardanne) 47'04, 6. Navarro (Ensues La Redonne) 48'08, 7. Fayolle (Cef
Marathonien) 48'24, 8. Bouquillon (Team Trail Cote Bleue) 49'21, 9. Agema (Acp
Marseille) 49'27, 10. Pierotti (Cabries) 49'37, 11. Richeda (Aubagne Triathlon)
50'16, 12. Rousseau (Ca Veynes) 50'27, 13. Fraiz (Sc Marignanais) 50'29, 14.
Le.Disez (Trail Club De Provence) 50'44, 15. Vanbaelinghem (Port St Louis) 51'04,
16. Rossi (Puyricard) 51'06, 17. Felix (Ensues La Redonne) 51'49, 18. Bondurand
(Istres) 51'51, 19. Boulidame (Slc Martigues) 51'57, 20. Forgeaud (465) 52'08, 21.
Vatteoni (Fos OC) 52'24, 22. Zunino (Atscaf St Victoret) 52'29, 23. Guerrero (Usc
Septemes) 52'37, 24. Mothais (Marignane Triathlon) 52'59, 25. Malfatti (Septemes)
53'05, 26. Morales (Slc Martigues) 53'06, 27. Bouvard (Marseille) 53'08, 28.
Poupine (Sco Ste Marguerite) 53'10, 29. Bunel (Km 42 195 Marseille) 53'11, 30.
Poitevineau (Vitrolles Triathlon) 53'13... 527 et dernier. Rikarika (Istres) 1h53'37.



